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Gondolatébreszt6 jatékok az Atanaz, a lampaldz cimi el6adasban felmeriil6 témardl
1-4. osztélyos tanuléknak
Atandz, a ldmpaldz cimii el6adds utéfoglalkozdsa

45 perc

Cél: a szinhazi el6adas megtekintése utan a ldmpalaz tovabbgondoldsa az osztallyal

Hattér: A jatékos feladatoknak az a célja, hogy tovabbgondolja az el6adasban latottakat,
tapasztaltakat, illetve személyes sikra helyezze a [dmpalaz kérdéskorét: Mit jelent az én életemben a
lampalaz? A gondolatébreszts jatékok/gyakorlatok soran fontos éreztetni a gyerekekkel, hogy a
felkinalt jatékok sordn nincsenek j6 vagy rossz valaszok. Minden valasz szamit! Minden vélasz
kozelebb viheti a gyerekeket egyénenként és osztalykozosségként, hogy megértsék a lampalazas
helyzetek O0sszetettségét, illetve iranyt mutasson arra, hogy milyen lehet6ségei vannak a ldmpaldzzal
valé egyiittélésnek. Az egész tervezetre igaz, hogy nem sziikségszer( a korben (ilés, maradhat a
terem frontalisan vagy szigetesen is, vagyis meg lehet tartani az osztdlytermi keretet, mert tobbszor
lesz egyéni munka a kdzos gondolkodds soran.

1. Rdahangol6 beszélgetés

Beszélgetés inditasa: A darabban is elhangzott a kérdés, hogy ki volt mar lampaldzas életében?
Engem nagyon érdekel, hogy az osztalyunkban ki élte mar ezt a helyzetet!

Feladat: Tegye fel az a kezét, aki volt mar ldampaldzas életében! Hagyja fent a kezét az, aki szivesen
elmeséli azt, hogy milyen helyzetben élt mar at lampalazat!

Cél: A lampaldz jelenségének feltérképezése osztdlyon beliil, egyéni megélések keresése.
Id6: 7 perc

Amire érdemes odafigyelni: Cél, egy-két torténet meghallgatdsa, de az is érvényes, hogy tdbb
gyermeket meghallgat a pedagdgus, de lehet, hogy egy gyermek sem osztja meg a térténetét, igy
akar a pedagdgus is megoszthat egy ilyen torténetet.

2. Befejezetlen mondat
Feladat: Fejezzétek be a kovetkez6 mondatot: A lampaldz olyan, mint...

Cél: Ez a befejezetlen mondat azt a célt szolgalja, hogy a gyerekek hasonlitsak valamilyen érzéshez,
helyzethez targyhoz a [ldmpalaz érzetét, hogy még inkdbb meg tudjak fogalmazni azt, hogy mit is
jelent szamukra a lampalaz.

Id6: 5 perc



Amire érdemes odafigyelni: Nem sziikségszer( mindenkinek befejezni a mondatot, csak annak,
akinek van gondolata. A pedagdgus a mondat befejezése utdn, hozzatehet még egy kérdést, hogy:
Miért?

3. Egyéni tervezés egyéni rajzolassal

Feladat: Ha te lennél az el6adas latvanytervezéje, akkor te hogyan jelenitetted volna meg Atanazt, a
lampaldzat? Rajzold le! Adj neki nevet!

Cél: Az el6adas latvanyvildganak a tovabbgondolasa fantaziajatékkal.
Beszélgetés a rajzok/alkotasok utan: Miért jelenitetted volna meg igy a lampalazat?
Id6: 12 perc (7 perc rajz + 5 perc megbeszélés)

Amire érdemes odafigyelni: Ennél a jatéknal sem szlikségszerl mindenki alkotasat megismerni, de a
jatéksor zarasaként érdemes kitenni az alkotasokat az osztdlyterembe, hogy nap mint nap
nézegethessék a gyerekek!

4. Ervel6jaték

Feladat: Dolgozzatok parban! Dontsétek el, hogy mi mellett érveltek! J6, hogy létezik lampalaz vagy
[dampaldz nélkil konnyebb lenne az élet. Egyeztessetek, és gy(ijtsetek minél tobb érvet egyik vagy
masik allitas mellett! Hozhattok példakat az el6addsban latott, tapasztalt helyzetekbdl is! Olvassatok
fell

Cél: Az érveken keresztiil végiggondolhatjak azt a gyerekek, hogy mi mindent tudtak meg a lampalaz
elényérél és arnyoldalardl, és 6sszegezhetik a gondolataikat azzal kapcsolatban, hogy mi a
véleményik a [dmpaldzrdl.

Id6: 10 perc

Amire érdemes odafigyelni: A tablara érdemes felirni az elhangzott érveket. A pedagdgus a végén
Osszegezze a tapasztalatokat: Milyen érdekes, milyen kiilonds, hogy ... igy latta az osztaly.

5. Lampalazszelidit6 gyakorlatok

Feladat: Idézzik fel az el6adasban megismert ldmpaldzszelidits technikakat! Ki emlékszik ra? Mutasd
meg! Csinalja meg egylitt az osztaly! Legyen az osztalynak egy sajat lampalazszelidit6 gyakorlata!
Kinek van Otlete? Mutasd meg! Utanozzéak a tébbiek!

Cél: A lampaldzszeliditd technikak felidézése, gyakorlasa és egy sajat lampaldazszelidit6 gyakorlat
|étrehozasa.

Id6: 8 perc



Amire érdemes odafigyelni: A felidézés soran érdemes motivalni az egész osztdly megmozditasat. A
sajat lampaldzszeliditd gyakorlat 6tletelése soran érdemes egyet vagy kett6t kivalasztani, amit
kés6bb egy-egy iskolai rendezvény el6tt lehet hasznalni, amihez tobbszor vissza lehet nyulni az
osztaly kozosen eltoltott évei soran.

6. Zaras
Feladat: A lampaldzrél sz616 rajzok kirakdsa az osztalyban.

Cél: A gyerekek egy-egy lampalazas helyzetben kapaszkodoét kapjanak, és konnyebben tullépjenek a
nehézséget hozé helyzeten.

Idé: 3 perc

Sikeres munkat kivanunk!

Patonay Anita, a Perspektiva Drdmam{(ihely dramapedagdgusa



