BABAROKA

feldolgozé segédanyag a Ciréka Babszinhaz eléadasahoz
6vodésoknak




Szerzd: Kiss Judit Agnes

Tervezd: Bartal Kiss Rita

Zeneszerzo: Tallér Zsofia
Rendezé: Ellinger Edina

Jatsszak:
Dénes Emdke,
Horgas Rahel,

Krucsé Julia Rita,
Lendvaczky Zoltan

A segédanyagot 6sszeillitotta: Végvari Viktéria




BEVEZETO

Torténetiink kezdetén a haroméves Babardka el8szér megy Kolyok-
6rz8be, ahol nem lehet vele Mamardéka. Felnétt fejjel sem kénnyl az
elvélas a gyermekiinktdl, de a kicsik még nehezebben élik meg ezt a
helyzetet. Milyen szerepet télt be az événéni, aki egy sétalé tulipan,
Babarédka életében? Ki lesz a baréatja? Egyaltalan hogyan kell barat-
kozni? Tudnak-e egyltt jatszani a kicsik és a nagyobb kdlykok? Ilyen
egyszerl és mégis bonyolult kérdések merilnek fel Babardka révid
térténeteiben. Az el6adas soréan végigkdvethetjik, ahogy egy kisrdka
szédmara kinyilik a vilag.

A Babardka-torténetek remek alkalmat kindlnak az el6adéas utani
spontén beszélgetésekhez: olyan fontos témakrdl beszélhetiink az al-
latszerepl6k mégé bljva, mint a csaldd mikddése, az otthon fogalma,
a baratséag, az érzelmek kifejezése, vagy éppen a konfliktuskezelés. A
segédanyag jatékai j6 alapot nyudjthatnak ezekhez a beszélgetésekhez,
a megfeleld kérdések megtalélaséahoz.

A segédanyag jatékainak sorrendje kinal egyfajta dramaturgiat (a
kénnyebb, bemelegitd, alkoté jellegli jatékoktdl fokozatosan tartunk a
nagyobb koncentracidt, elmélyllést igényld feladatokig), de a jatékok
és feladatok most is ajanlatok. Idénktdl és a rendelkezéstinkre allé
eszkozoktdl fuggden valogassunk koziluk: egy-egy jaték is alkalmas
lehet a babszinhazi élmény felidézésére, de akar tébbalkalmas jaték-
sorokat is 8sszedllithatunk. Egy-egy jatékhoz tobb alternativat is ki-
nalunk, de érdemes atdolgozni a feladatokat a csoport életkoranak,
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létszamanak, a rendelkezésre 4ll6 idének és eszkozdknek megfele-
IGen.

A jatékokhoz szikségiink lesz alapvetd rajzeszkézokre, vizfestékre,
csomagoldpapirra, fehér kartonra vagy rajzlapra, olléra, ragasztéra;
textilfilcre, nagyméretl papirdobozokra, vastag madzagra vagy ruha-
szaritd kotélre, ruhacsipeszekre, régi takardkra és lepeddkre - és az
sem art, ha tudunk a szabadban vagy a homokozéban jatszani.

A segédanyag 6vodasoknak késziilt.

JO JATEKOT KiVANUNK!

A jatékok osszedllitdsdhoz az alabbi konyvek voltak segitségiinkre:
Lukacsy Andras: Népek jdtékai. Méra Kényvkiadd, Budapest, 1977
Varnagy Ildiké: Vizudlis jatékok. Mizsak Kézmivel&dési Kiadd, Buda-
pest, é. n.

.. még tobb Babardka:

A segédanyag jatékait sorozat-szeriien jatszva megépithetjuk Baba-
réka vilagat. Ehhez nyGjthat tovabbi 6tleteket, Gj térténeteket Kiss Ju-
dit Agnes mesekényv-sorozata, és a Pagony Kiadé mesecsatornajan
is lathaté Babardka-mesék (https://www.youtube.com/@PagonyTV)




JATEKOK a Kélyokérzében

Emlékeztek ra, mi mindent jatszott Babardka a Kolydkdrzében? Fo-
gbcskat, bljocskat, csiszdazast, és olyan jatékokat is, amiket Sk ta-
laltak ki Kiscicaval - példaul a ,szelektiv’-rél...

Nektek mi a kedvenc jatékotok? Van olyan, amit ti talaltatok ki?

ime egy fogdcska, amit afrikai gyerekek talaltak ki, és az a neve, hogy
A réka szalad, mi meg nevetlink:

A jatékosok kérben allnak. A jatékvezetd elkialtja két egyméas mel-
lett all6 gyerek nevét: pl. fusson Medvebocs és Kiscica! Akinek a ne-
vét eldbb mondja, 6 lesz nydl, a masodik a réka. A réka kergeti a nyulat,
aki menekiilés kézben a kérben all6 jatékosok kézott kanyarog. A réka
csak Ggy kévetheti, ha pontosan azon az Gton fut, ahol a nydl menekdilt.
Ha eltéveszti, meg kell 4linia, és elszdmolnia 6tig. Ha a nydl visszaér a
helyére, 6 nyer, ha a réka elkapja, akkor 6. Jatszhatjuk kiesésre is, de
Ggy is, hogy a kévetkezd kérben a nyertes lesz a jatékvezetd.

Taléljatok ki egy olyan jatékot, aminek egy méasik allat lehet a szerepl6-
je! Milyen jatékot lehet jatszani Gilikével?




KUCKOEPITES
Tudtéatok, hogy az igazi rékék sajat maguk asta, titkos féld alatti jarat-
rendszerekben laknak, amiket rékalyuknak vagy rékavéarnak hivnak?
Ha nem is a féld alatt, de mi is épithetiink magunkat kuckét, hiszen
mindenkinek sziksége van egy sajat helyre, ahol pihenhet, jatszhat,
rajzolhat, vagy gondolkozhat!

A csoportszobaban épithetliink kuckékat a székekre és asztalokra
aggatott takardk, lepedék segitségével, amelyeket ruhacsipeszekkel
fogunk 8ssze. Ha tgyesek vagyunk, rékajaratokat is készithettink! Ha
van nagy méretli kartondobozunk, azt is beépithetjuk a kuckdnkba.
Ebéd utan megpihenhetiink sajat rékavarunkban, vagy ide bdjva raj-
zolhatjuk a feladatokat.

Régi fehér lepeddkbdl is épitkezhetunk. Elészér készitsiink textilfil-
cekkel ,barlangrajzokat” a falakra: ezek lehetnek diszitések, a kucké
berendezésének rajzai, vagy életképek a kuckéd lakdinak mindennapja-
ibdl. Ha be tudjuk sotétiteni a szobat, és minden kuckédba jut egy zseb-
ldmpa, egészen kilénleges hangulatot varéazsolhatunk!

Kuckékat egyszeriien épithetiink a szabadban is: alacsonyabbra kife-
szitett ruhaszarité kétélre hajtjuk sorban a takardkat vagy lepedéket,
agy, hogy a szélik leérjen a féldre. A sarkokra kéveket tehetiink ne-
hezéknek.




BABAROKA szobdja

A képen Babardka agya lathatd. Vagjuk ki az agyat, ragasszuk fel egy
rajzlapra! (Kisebbeknél érdemes elére kivdgni az dgy fotdjdt, de fontos,
hogy a gyerekek hatdrozhassdk meg, hova keriil a képen).




Tervezzilk meg Babarédka szobajat! Hol all az agya? Milyen bGtorok
vannak még a szobaban? Hol van az ablak? Van a szobaban virag? Mi-
lyen targyai vannak Babardékanak? Mi a kedvenc jatéka? Fesd koril az
agy fotéjat, fesd meg Babardka szob3jat!

Tudjuk, hogy Babardka néha még fél a sététben. Rajzolj a képre va-
lamit, ami segithet Babardkanak az elalvasban! Lehet, hogy ennek a
targynak varazsereje van...

Amikor Babardkanak végre sikeril elaludnia, biztosan dlmodik is vala-
mit. Rajzold bele a képbe Babardka almét is! Vajon a tébbiek kitalaljak,
mi volt az?




BABAROKA vilaga - az én vildagom

Idézziik fel, milyen helyszineken jatszédtak Babardka térténetei (ott-
hon, Kélyskdrzd, bolt, kert). Milyennek képzelitek a varost, ahol Baba-
réoka él?

Rajzoljatok le az Gtvonalat, amin Babardka végigmegy, ha

a Kolyskdrzébe tart Mamardkaval

vagy a boltba mennek.

Mi mindent lat Gtkézben?

Az is lehet, hogy nem lerajzoljuk Babardka varoséat, hanem megalkot-
juk egyutt, a homokozéban, vizes homokbdl! Tervezzik meg elére, ki
melyik részét épiti a varosnak, hol lesz a Kélyckérzd, a bolt, a baratok
héazai. Taléljunk ki olyan helyszineket is, amik nem szerepeltek a mesé-
ben, de biztosan ott vannak Babardka lakhelyén (van ebben a varos-
ban buszmegallé? orvosi rendeld? piac? tlzoltéség? allatkert? uszo-
da?) Ne felejtstik el a homoképuleteket utakkal is 8sszekétni!

Az eléadésban Babardka vildganak diszlete kérbe-kérbe forgott. Raj-
zold le sajat vildgodat, a te életed legfontosabb helyszineit egy nagy,
kartonbdl kivagott kérre! Te hovéd mész szivesen, ahova Babardkat is
elhivnad?




CSALADI fotéalbum

Babarédka csalddjanak harom tagja van: Babardka, Mamardka és Pa-
pardka. De vajon kikbdl allhat a t&bbi szerepld csalédja? Valasszatok
egyet a mese szerepldi kdzil, és rajzoljatok le csaladja kérében (le-
gyen a rajz akkora, mint egy fotd, késziljon pl. 10x15 cm-es kartonra)!
Ha van kedved, képkeretet is rajzolhatsz! Kik alkotjak Kiscica, Medve-
bocs, Farkaskélyok, Nyuszi vagy Selyemmajom csaléadjat? Nevezzétek
el a csalddtagokat!

Meséld el a tébbieknek, kik Iathatdok a képen! A kévetkezd szavak segi-
tenek: anya, apa, testvér, hig, baty, n6vér, nagymama, nagypapa, nagy-
néni, nagybacsi, unokatestvér

A karton masik oldaléra rajzold le a sajat csalddodat is! Flzzuink fona-
lat a képekbe, és a miveket felakasztva rendezziink kiallitast!
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A baratok padja

Babardka legjobb baratja a Kélydkérzében Kiscica. Nézd meg a réluk
készilt kdzds képet! Szerinted latszik a képen, hogy Babardka és Kis-
cica baréatok?
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Teritstnk le a padléra egy iv csomagoldpapirt. A papir kbzepére ra-
gasszuk ki a képet. Fessiuk meg kézbsen a kép hatterét: milyen vila-
got képzeliink a baratok kéré, ahol rengeteget jatszhatnak, és j6l érzik
magukat?

Készithetiink képet Ugy is, hogy az el6adas a babszinhaz honlapjan el-
érhet6 fotdibdl nyomtatunk és vagunk ki sok-sok Babardkat és Kisci-
cét (kicsiknél érdemes ezt is el6késziteni), akiket az elére megfestett
vildagunkba ragasztunk bele. Rajzoljuk le, mivel jatszanak!

Eléfordulhat, hogy valamelyikiinknek rossz napja van, nincs kedviink
csapatban, hangosan jatszani, j6 lenne egy kis nyugalom, vagy beszél-
getés. Jeldljunk ki egy széket a csoportszoba nyugodtabb zugaban,
vagy egy padot az udvaron - ez lesz a baratsag padja. Ha valaki szo-
morunak vagy maganyosnak érzi magat, Gljon ide. Ha meglatjuk, hogy
valaki a baratsag padjan ul, odamehetiink hozza, beszélgethetink vele,
jatszani hivhatjuk, de lehet, az is elég, ha csak uUldégélink mellette.
Kérdezziuk meg, mit szeretne.
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VIDAMSAG, szomorusag...

- jatekok az érzelmekral

Itt 1athaté két kép Babardkardl:

Szerinted melyik képen vidam, és melyiken szomord? Honnan tudod?
(Nehéz dolog, mert a babok arcardl nem tudunk kilénb6zé érzelme-
ket leolvasni - de 4t is rajzolhatod Ggy a képet, hogy jobban mutassa,
mit érez Babardkal)

Két kisebb kartonlapra, vagy félbevagott rajzlapra fess egy-egy nagy,
szines foltot: egyik legyen a viddmsag, a masik a szomoruisag folt-
ja. Vagd ki Babardka figurajat, és a viddmat tedd a vidam folthoz, a
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szomordt a szomoridhoz. Mi térténik? Es ha kicseréled a két figurat?
Melyik tetszik jobban?

Melyik térténethez illenek a legjobban ezek a képek? Mikor volt
Babaréka a legviddmabb? Es a legszomoribb?

Emlékeztek még ra, mennyi minden tértént Babardkaval? Ahany térté-
net, annyi érzelem... Egészitsik ki a mondatokat, és beszéljuk meg, mit
gondolunk a toérténtekrdl! (Minden mondatnak ugyanaz a felépitése,
de a megoldasok nagyon kiilénb6zdek lehetnek. Nem kell ragaszkod-
nunk ahhoz, hogyan is tértént egy-egy jelenet magaban az eléadéas-
ban!) A mondatokat ki is egészithetjuk, és kitalalhatunk Gjakat is, de
fontos, hogy a mondatok alapjan beszélgesstink a helyzetekrdl.

Néhany szé megint segithet: viddm, szomord, jatékos, fél, csalé-
dott, mérges, 6ril, bator, ideges, nyugtalan, boldog, vidam, izgatott,
nyugtalan, mogorva...

Példamondat:

Amikor Babardka el6szér ment a Kolyokdrzdbe, ......... (igy érzett),
ezért ........... (igy érezte magat).

Amikor Babardka el6szér ment a Kélydkdrzdbe, félt, ezért nem akart
ott maradni.

Amikor Babardka eldszor talalkozott Gilikével, ..........., ezért ............
Amikor Mamaréka este lekapcsolta a villanyt, Babaréka ..........., ezért
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Amikor Mamardka elutazott, Babardka és Papardka.........., ezért

Amikor Medvebocs és Farkaskélyok nem akart Babarédkaékkal
jétszani, Babardka és Kiscica ..., €zért ...

Amikor téncot tanultak a Kélydkdrzében, mindenki .........., ezért ..........

Amikor Mamardka és Paparédka 6sszevesztek, Babardka .........., ezért

Amikor Paparéka hazajott, Mamardka .........., ezért ...

Amikor Mamardka a boltban kicserélte Babarédka fankjat, a Borz
reverrerseney €Z8Pt .

Amikor a kicsik megérkeztek a Kélyokérzébe, Babardka és Kiscica
SR =v.2-1 ot

Amikor Babardkaék elindultak a tAncmulatséagba, Babardka ..........,
ezért ...

Ha van kedvetek, a beszélgetés utan egy-egy képet meg is mutathat-
tok szoborcsoport formajaban! Jél lathatd, mit éreznek a szoborcso-
port szereplG6i?
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DUDORASZAS

Ha van kedviink, kuckéépités, homokozas, rajzolas és festés kézben
énekeljuk Babardka nétéjat a Két szdl piinkésdrézsa dallaméara (és még
azis lehet, hogy esziinkbe jut egy masodik versszak):

Szép kis Babardka,
anyja tudja réla,
nincs a féldén pdrja,

nincs kedvesebb ndla...
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web:ciroka.hu - facebook:ciroka.babszinhaz



