Gyevi-Biro Eszter
a foglalkoztato fiizet készitdje

Az utdbbi tizenét évben szamos szinhdz — és 6rémmel telve irom le, hogy szdmos bdbszinhdz is - inditott
olyan gyermek- és ifjusdgi programot, amelynek az a célja, hogy a szinhazi alkotok és a fiatal nézék
kézvetlen taldlkozdsdt az el6addson tul is elésegitse.

Ebben jdtszik medidtori szerepet a szinhdzpedagogus, aki a nem formdlis pedagdgia eszkéztdardt
alkalmazva hozza létre a ké6zds gondolkodds szinterét. 2005 szeptemberében kezdtem el ezzel a
szakteriilettel foglalkozni. Tébb szdz, drdmai m(ihéz, szinhdzi produktumhoz, egy adott ké6zisség aktudlis
problémdihoz igazodva irtam mdr és tartottam felkészit6- és feldolgozé foglalkozdsokat, valamint 8
foglalkoztatd anyag szerkesztésben volt szerencsém részt venni.

Kulcsszavaim a kivdncsisdg, a felfedezés, a kisérlet, és az &szinte pdrbeszéd. Szeretnék nem csupdn
szolgdltato lenni — célom, hogy a szinhdz a k6zénség, és kivaltképp a felnévd generdcio partnerévé vdljon.

A Ludas Matyi cim( el6addsunkhoz kapcsolodo jatékok fokuszaban az emberek kézotti statuszkiilonbség és
a mdsikkal valé emberi hangnem megtaldldsa dll. A tdrgyhaszndlat kiprobdldsa és értelmezése jatékos
szinhdznyelvi bevezeté.

Az ajdnlott jatékok egy része otthon, a csalddban is jatszhato, ezeket a jaték leirdsa utdn egy ,, CS” betiivel
kiilén megjeléltem ezeket. Mind az dvoddkban-iskoldkban, mind a csalddokndl kellemes jatékot és boldog
perceket kivanok a Ciréka Bdbszinhdzzal egyiittesen!

FELKESZITO JATEKOK
A szinhdzlatogatdst megel6z6 napokban ajdnlott rahangolo jatékok

1. Hasznald arra, amire nem valé... — jdték a tdrgyak jelentésével 5-8 éveseknek

Néhany targyat kitesziink a gyerekek elé, igyekezziink semleges formaju és kinézetlieket valasztani,
amelyek inspirdljak a gyerekeket. A targyakat nagy korbe rakjuk le, igy kivilrél kdrbesétalhatja a csoport.
Tapsra mindenki felveszi a hozza legkdzelebb Iév6 targyat. Kérjik meg a gyerekeket, hogy el6szor
egyenként mutassak be a naluk Iévd targy rendeltetésszer(i hasznalatat (pl.: a soprivel soproget), majd a
kovetkezé korben prébaljanak ezeknek a targyaknak mas funkciot adni (pl. a soprivel lehet gitarozni, asni,
de nem lehet soprogetni, vagy egy kistanyér lehet kormanykerék, kalap..., egy kendd lehet toriilkozd,
zsebkendgd...) cs

Ha mar a gyerekek kiismerték ezt a jatékot, alakithatunk két csapatot, mind két csoport kap egy-egy
targyat, és a gyerekeknek felvaltva kell egy-egy Uj jelentést mutatniuk a targyakkal. Az a csapat gy6z,
amelyik egy adott id6tartamon beliil tobb lehet&séget villant fel, mint a masik.

‘Sajdt munkdnk megkdnnyitése érdekében el6z6 nap lehet kérni Gket arra, hogy hozzanak egy egyszerii
tdrgyat otthonrdl, ami nem tul nagy és nem tul nehéz... De nagy valdszinliséggel a tdrgyak dsszevdlogatdsa
és behozatala a pedagdgusra marad. Mindenképpen szerezziink be egy pdr, olyat is, ami az
mesére/eléaddsra utal: bot, kalap, fejkendé, ludtoll...

2. Mutasd a targyad, megmondom, ki vagy! — megszemélyesités tdargyakkal 5-8 éveseknek

A targyak kozil kivalasztunk egyet-egyet, és megprobaljuk kozésen kideriteni, ki lehet a mese sordn a targy
haszndléja vagy tulajdonosa. Miféle ember (neme, kora, kiilseje, tulajdonsagai) ? cs



ElGszor ,,csak” szavakkal irjuk le a tulajdonost, majd egy-egy Ujabb targy tulajdonosat mar el is jatszhatjuk
(pl.: hogyan jar, mit csinal legszivesebben). cs

‘ Ha a gyermek vagy a csoport nem ismeri a Ludas Matyi torténetét, akkor egy képzeletbeli, kitaldlt mesében ‘
‘ is gondolkodhat. A lényeg az, hogy a gyermek felfedezze a tdrgy és hasznadldja kézétti viszonyt. ‘

3. Mi torténik? — jaték tébb tdrgy dsszekapcsoldsaval 7-8 éveseknek

Kiteszlink két-harom targyat. Esetleg valami mddon kapcsolatba hozzuk ket egymassal (pl.: két széket
Osszekotoziink egy kotéllel vagy egy tdnyérba beletesziink egy drat és egy konyvet...). Ki kell taldlni, milyen
helyzetre, jelenetre utalhat ez a kép? Milyen embereket, milyen kapcsolatot, viszonyt idéz fel? A
megoldasok lehetnek konkrétak pl. az 6sszek6tozott székek lehetnek egy koltozkodés emlékei, vagy atvitt
értelm(iek: jelenthetnek megkotozott embereket, vagy szerelmespart, ahol a kotelék jelképes. cs

Az elmondott torténeteket jegyezziik fel és mutassuk meg, jatsszuk el! A jaték utdn megbeszélhetjiik az
egyes helyzeteket, miféle vdltozatai lehetnek. Pl.: ha a székek egy szerelmespart, esetleg egy barati parost
jelentettek, miféle kotottségeket és szabadsagokat jelent egy ilyen helyzet. cs

Tapasztaltabb csoportoknak ki is adhatjuk a feladatot, tervezzenek és jatsszanak el egy helyzetet 6nalldéan.

‘Biztassuk a gyerekeket, hogy bdtran haszndljdk a fantdzidjukat, nincs rossz vadlasz. A lényeg, hogy szabadon ‘
‘ tudjanak “olvasni” a tdrgyakkal létrehozott képekbdl. ‘

4. Targykiralysag — szerepjdték 6-8 éveseknek

Két-, hdromf6s csoportokat alakitunk. Minden csoport valaszt egy targyat. Alakitsunk ki a velink lévé
targyakbdl egy kiralysagot! Ki a kirdly? A fakanal? Mi lehet a kalapbdl? Kancelldr. Es a keszty(? A
kirdlylany...? cs

Csindljunk harom képet csoportonként a kiralysagunk életébdl! Mit csindlnak, hogyan élnek a targyak?
Mutassuk meg egymasnak! Vajon kidertl-e, hogy ki-kicsoda, esetleg, hogy ki-kinek parancsol, ki-kinek a
feljebbvaldja?

Minden csoport valasszon ki egy-egy képet a harombdl és fejlessze jelenetté majd mutassa is meg a
tobbieknek!

‘Ebben a jatékban a tdrgyak szinte életre kelnek, babokkd vdinak, és a gyerekek mozgatdi, animdldi lesznek. ‘
\A lényeg, hogy eljussanak a gyerekek a jatékban erre a felismerésre. ‘

5. A Fazekas Mihaly-féle Ludas Matyi felolvasasa 7-8 éveseknek cs

Mivel a mi nyelvezete nagyon régi, a csoporttdl fiigg, hogy a teljes vagy csak egy kivonatos vdltozatot
olvassuk fel egyiitt. Fontos, hogy ne a rajzfilmet vagy diafilmet nézziik meg, hanem kifejezetten verbdlis
formdban ismerkedjiink meg a térténettel. Az eredeti cselekmény Gsszehasonlitdsa az el6addséval fontos
lehet a feldolgozo jatékok sordn.



FELDOLGOZO JATEKOK
Az el6adds megtekintése utdni napokban ajdnlott

|. Felidéz6 — 6sszefoglald szakasz:

1. Kotetlen beszélgetés 5-8 éveseknek cs

‘ Fontos, hogy ha véleményt mondanak, ne javitsuk és azt se hagyjuk, hogy egymdst lehurrogva fogalmazzdk ‘
\ meg a sajdt, ,jobb” véleményiiket, ha pedig tényleges adatot tévesztenek, akkor a tébbiek fogalmazzdk

Mik voltak az el6adds-legviccesebb pillanatai?
Mik voltak az el6adds-legérdekesebb pillanatai?
Mik voltak az el6adds legfélelmetesebb pillanatai?

Fel tudunk-e idézni targyakat, amik el6fordultak az el6adasban?
Mi mindent csinaltak a parndval? A szinpad kézepén lévé diszlet-elem milyen helyszineket idézett
fel?

Voltak-e eltérések az altalatok ismert mese és a latott el6adas kozott, hol? (Ez a kérdés
természetesen csak akkor érvényes, ha kozosen megismerkedtiink az eredeti torténettel a
felkészité szakaszban.)

Szerintetek miért nem verte meg Matyi harmadszorra Dobrogit?
Egyetértetek-e ezzel? Voltal-e mar hasonld helyzetben?

‘ meg, hogy szerintlik valéjaban hogy volt az adott szinpadi pillanat. ‘

Il. Reflektiv szakasz:

2. Karakter- és szereptanulmany 5-8 éveseknek

Korben (llink, egymas utdn sorban alljunk fel és mindenki mutasson meg nekiink egy figurat, szerepet a
mesébdl! Milyen volt a jardsa, hogyan beszélt? Miért pont 6t valasztottad? cs

‘Az alabbi figurdk fordultak elé az el6addsban: Ludas Matyi, Mamus, Lud, Kldra, D6brégi, Ispdn, Kofa, ‘
‘ Vajdkos Banya, Mdjsztré, Doktor, Popa, Kakas. ‘

3. Statusz-kérdés 5-8 éveseknek

Ki kinek volt a feljebbvaldja a torténetben? Jelenitsiik meg a szereplGket, és allitsunk fel sorrendet kdzottiik
a torténet elején, a kozepén és a végén! Hogyan valtozott példaul Dobrogi helyzete (Matyihoz vagy esetleg
az Ispanhoz képest) a torténet soran? cs

Ajdnlott viszonyok: Kldra — Lud, Matyi — Débrégi, Mamus — Matyi, D6brégi — Ispdn, Majsztré — Débrégi,
Doktor — D6brégi stb. De dllithatunk példdul 3-4 karakternél is sorrendet: a térténet elején Débrégi van a
legmagasabb stdtuszban, utdna taldn az Ispdn, majd Matyi és a hierarchia legaljdn a Ludat taldljuk. De a
térténet végén még mindig D6brdgi van a legtetején? Vagy mdr az elején sem & volt? Hogyan ldtja ezt a
gyerek?



lll. Visszacsatolas-szakasz:

4. Sajat élmények 6-8 éveseknek
Nekiink ki, feljebbvaldnk” a kérnyezetiinkben? (Fontos, hogy a szUl6 vagy a pedagdgus kezdje most a kort,
hogy a kicsik értsék, hogy mire gondolunk: nekem példaul az igazgaté Ur ad utasitast, de sokszor otthon

anyukdmeék is...) Rajzoljuk le 6ket egy gyors abrdval egy nagy papirra! cs

e  Miért van az, hogy mindenkit utasit valaki? Miért nem vagyunk teljesen egyenléek?

\A jaték lényege, hogy vildgossd vdljon, az emberek kézétti hierarchia 6nmagdban nem probléma, hanem
‘sokkal inkdbb az, hogy ezt ki hogyan miikddteti.

5. Emberi hangnem 6-8 éveseknek

Mikor és hogyan kellemes, elfogadhatd, kellemetlen vagy nagyon banté egy-egy utasitds? Csinaljunk
jeleneteket az egyes kategoriakra! (A szll6/pedagdgus ebben az esetben is ,elGjatszhat”, egy batrabb
gyerekkel dbrazolhat egy iskolan kivili vagy/és iskolai pillanatot, ahol a gyerek jatssza a szulSt/tanart, &
pedig a gyereket, a csalad vagy csoport tobbi tagja pedig instrualhatja 6ket egy-egy helyzetben.) cs

e most azt jatsszuk el, ha a tanar kedvesen kér valamit a gyerektél,
e vagy azt, hogy durvan, vagy

e azt, hogy egyenesen parancsol...

A jaték lényege, hogy megtaldljuk a megfelel6 hangmenet mindkét iranyban.

TUDTAD-E HOGY...

Fazekas Mihaly Debrecenben sziiletett és egykori lakbhaza a mai Piac (?) 58. sz. alatti haz helyén allt. Az emléktablat
Téth Arpad apja, Téth Andras a neves szobraszmiivész készitette. Az emléktablan hat ovélis domborm(ivon 5 jelenet
taldlhatd a Ludas Matyibdl, egy masik pedig Fazekast és Csokonait abrazolja borozgatas kozben.

A Ludas Matyi irdja ségoraval, a kitlnd botanikussal, Didszegi Samuellal egytt irta a Magyar fiivészkényvet, amely
megjelenésétdl kezdve polgarjogot szerzett Magyarorszagon Linné névénytani rendszerének. Valamint 6 tervezte és
készitette el6 a kés6bb oly nagy hirli debreceni Flivészkertet, amelynek megnyitasat azonban mar nem érhette meg.

A mi Ludas Matyinknak van egy baszk mese-, testvére”: A fehér tehénke dra. Tobb valtozata is elterjedt. Egyikben a
katonasagtdl hazatér6 legény Usz6t hajt a vasdrba. Ott egy ember pénz nélkil elcsalja téle az dllatot. A legény
haromszoros bosszut fogad, akdr Matyi. Elmegy az emberhez, aki mellesleg rablé, eldongeti és elveszi a tehén arat.
Masodszor orvosnak 6ltozik, s igy veri el a rablot. De harmadszor, bar lovast kiild, akar Ludas Matyi, hogy kidltsa, 6 a
tehén gazddja, mar nem megy a rabldtanyara, hogy Gjbdl ellassa a tehenet elcsalé bajat, csupan a portyardl hazatéré s
az Uld6zésére indult zsivanyok elhagyott zsdkmanyat szedi 6ssze.

Egy masik Ludas Matyi mesevaltozatnak ostoba didk a hése, aki évrél évre megbukik.

Egy harmadik véltozatban a kiszolgalt katona hazatérve a neki jard orokséget kéri. Szép kis tehenet kap, s azzal a
vasarba megy. Utja rablétanya el6tt visz. A rablok megtdmadjak, tehenét elveszik. Bossztvagytdl vezérelve néi ruhat
szerez, s atoltozve tér vissza. Cselhez folyamodik, mire a rablévezér lerazza tarsait, s igy kénnydszerrel elhdzza a
notajat és elveszi a tehén arat. Masodszor orvosként, harmadszor a pajtasaival jon. Egyik elcsalja a rabldkat, ezutan 6
ismét megszerzi a pénzt.

A Ludas Matyi egyika a Magyarorszagon legtobbszor feldolgozott és legtdobbszor szinpadra vitt torténeteknek, még
musical-véltozata is van.



VANDORUT
avagy: Tobbet ésszel, mint erével!
tarsasjaték — csaladi program 2-6 f6 jatékosnak

A tdrsasjaték soran a f6hGs Matyikabdl Matydassa valdsat kovetjiik nyomon: hogyan lett a megvert,
kisemmizett kisfitbol hdrom —vagy ki tudja hany? — év alatt tapasztalt, vildgot jart, sokat latott fiatalember.
Olyan ember, aki aztan leleményességével, praktikaival és kreativitdsdval megblintette az igazsagtalan és
hatalmaskodd Dobrogit.

Bujj be Matyi bérébe, repilj 4t minél hamarabb ezen a 36 hédnapon, hogy Dobrogi elé allhass és lerodd a
tartozasodat: pont, ahogy igérted.

(A tdbla szélén taldlhatok a bejdrt utat jel6l6 négyzetek, szam szerint 36. A belsé tér hatos-osztatu)

1. Matyi faluja

2. Piac

3. Németorszdg

4. Liba-rét,

5. Olaszorszdg

6. Erdé

JATEKSZABALY:

Dobj a dobdkockaval, 1épj annyit, amennyit dobtal, és kovesd a tablan lathatd utasitasokat.
MEZOK:

Matyi faluja — az Gt kezdete: 1-t6l 6-0s mezdig

1. Csak akkor tudsz elindulni, ha hatost dobsz! Minden utazés elStt van egy kis késziil6dés... ©

2. Fogd a dobdkockdadat, kialtsd hangosan, hogy LUUUUD, majd dobj egyet és 1épj is annyit, ahdnyat
dobtal!

3. Elmerengtél, hogy hanyszor is kell visszaadnod a tizen6t botltést. Persze, hogy haromszor! Egy
korbél kimaradsz.

4. (Nincs esemény, legyen egy ludtoll a mezére rajzolva)
5. Egy nylizsg8 piac kavalkadjaban eltévedtél, vissza kell Iépned egy mezé6t!
6. (Nincs esemény, legyen egy ludtoll a mezére rajzolva)
A piac — tapasztalatok az emberekrdl és az emberi viselkedésrdl: 7-t6l 12-es mezdig
7. Valakit utba kellett igazitanod a piacon! A téled balra lévé jatékos kérdezhet t6led valamit a Ludas

Matyi torténetébdl, ha jol valaszolsz, dobhatsz még egyszer, és 1épj is annyit, amennyit dobtal!

8. Sorolj fel egy perc alatt 6t zoldséget és 6t gylimolcsot, ha sikerdl, [épj el6re a 12-es mezére, hiszen
mar mindent megtanultal!

9. (Nincs esemény, legyen egy ludtoll a mezére rajzolva)

10. Nézzuk meg, hogy mennyit er6sodtél az elsé tiz hdnapban? Amennyi szabalyos fekvétamaszt meg
tudsz csinalni, annyit l1épsz elGre a tablan!

11. Beszéljétek at a tobbi jatékossal, hogy milyen gylimolcsoket drulnak tavasszal, nyaron és Gsszel a



12.

piacon! Sajnalom, mig beszélgettek, eljott a tél. Lépj gyorsan a 12-es mezG6re, hogy minél hamarabb
megkezdhesd felkésziilésedet az orvosi palyaral

(Nincs esemény, legyen egy ludtoll a mezére rajzolva)

Orvosi tanulmanyok — A csel kérvonalazédik: 13-t6l 18-as mezGig

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Senki sem szeret orvoshoz jarni, még Matyi sem! Olyannyira, hogy nem is mersz belépni a
rendel6jébe, hogy a segédje légy! Dontés el6tt allsz. Atléphetsz a 19-es mezdre, de ne feledd: ha
most nem tanulod meg a szakmat, nemigen tudsz D6brogin bosszut allni!

Vagy donthetsz Ugy, hogy nem szaladsz el, hanem a kdvetkez6 kérben dobsz és l1épsz, ahogy annak
rendje van...

Hosszan tartott az els6 orvosi konyvtarban eltéltott tanuldsi idéd: egy korbdl kimaradsz, de legalabb
mindent tudsz majd!

(Nincs esemény, legyen egy ludtoll a mezdre rajzolva)

Vetélkedd: aki a jatékosok koziil fél perc alatt a legtobb gydgynovényt tudja felsorolni, dobhat és
léphet még egyszer. Els6ként az teheti magdat prdbara, aki a mez6re lépett, majd a sorban
kovetkez6 jatékos. Valakinek mindig mérni kell az id6t. A nyertes pedig, mint mar mondtuk, dobhat
és a dobott szam szerint |éphet még egyszer. Majd folytatddik a jaték rendje, ha te lIéptél a 16-osra,
az utdnad kovetkezd jatékos dob és Iép és igy tovabb...

Ha valaki el6rébb tart a jatékos-tarsaid kozil mint te, akkor most melléteheted a babudat, ha te
vagy a legelsd, akkor sajnos megy minden a maga Utjan... ©

Szeretnél mar megszabadulni az orvos-segéd munkatél? Ugy érzed, hogy mindent megtanultal. Ha
siker(il a t6led jobbra lévé jatékost fél perc alatt megnevettetned valami furcsa arckifejezéssel,
atléphetsz a 20-as mezére!

Ujra a természetben! — A csel tovabbgondolasa 19-t6l 24-es mezdig

19.

20.

21.

22.

23.

24,

(Nincs esemény, legyen egy ludtoll a mezére rajzolva)

Végre kijutottdl az orvosi rendel6b6l a természetbe, a liba-rétre! Ha szerencséd van, kedves
cimboraddal, a Luddal is taldlkozhatsz! Rengeteget vartal ra a réten és emiatt el is szenderedtél egy
fa alatt: egy korbdl kimaradsz!

Sorolj fel tizenot masodperc alatt annyit libabdl, 1Udbdl késziilt ételt, amennyit csak tudsz. Olyat is
sorolhatsz, amiben csak benne van a liba vagy lud szé... Amennyit sikerilt felsorolnod, oszd el
harommal és annyit lépj le a tablan! Természetesen a cél felé tartva és nem visszafelé, hékas!

(Nincs esemény, legyen egy ludtoll a mezére rajzolva)

Nagyon szeretnél mar az épitészhez keriilni? Dobj még egyet, vonj le bel6le harmat és annyit |épj!
De vigydzz, ha csak egyet dobsz — és abbdl levonsz harmat —, akkor ketté6t vissza kell [épned!

Az épitész-tanulmdnyokat csak akkor kezdheted meg, ha tudsz szamolni! Vegylk csak a
legfontosabb libapasztor-fejtorét! Ha huszonnégy libad lenne, hanyféleképpen csoportosithatnad
Gket? Az Otletelésért cserébe 1épj egye jutalomlépést elére! (Eggyel, kett6vel, harommal, néggyel,
hattal, nyolccal, tizenkett6vel és 6nmagaval oszthato a 24-es szam!)



Az épitész-tanulmanyok — mindent a cél elérése érdekében: 25-t6l 30-as mezdig
25. A veled szemben (il6 kérdezhet valamit az épitészettel kapcsolatban. Ha helyesen valaszolsz,
dobhatsz és léphetsz még egyszer!

26. (Nincs esemény, legyen egy ludtoll a mezére rajzolva)

27. Az épitésznél ahelyett, hogy a mesterre figyelnél, a liba-rétrél almodozol. Ennek meg is lesz a
kovetkezménye: mars vissza a 22-es mezére!

28. Sorold fel, hany fafajtat ismersz és annyit Iéphetsz el6re!
29. Aludtal egy nagyot az épitész miihelyében: egy korbdl kimaradsz!
30. (Nincs esemény, legyen egy ludtoll a mezére rajzolva)

Eljott az id4! - Indulhat a cselszovés: a 31-t6l 36-0s mezdig
31. Hazaindultal, utad vége felé tart, most értél az erd6tokbe és rogton talalkoztdl az ott tanyazoé
vandorciganyokkal, egy ideig veliik mulattad az id6t, el is felejtetted talan, hogy mi a dolgod: annyit
|éphetsz csak, amennyit az el6tted |évs jatékostarsad dobott!

32. Milyen erdei allatokat ismersz? Amennyit sikertlt felsorolnod, oszd el harommal és annyit |épj le a
tablan!

33. Betértél egy erdei fogaddba és egy picit tobb bort ittal a kelleténél, elmulattad az id6d és a pénzed
is, vissza kell menned az épitészhez dolgozni, hogy legyen egy kis pénztartalékod, |épj vissza a 30-as
mezGre!

34. (Nincs esemény, legyen egy ludtoll a mezére rajzolva)

35. Mar nagyon kozel vagy ahhoz, hogy elhatarozasodat megvaldsitsd, ha egy nagy levegévétel utdn
egy szuszra el tudsz szdmolni tizendtig, akkor készen allsz a Débrogivel vald taldlkozasra. Ha nem,
akkor a kovetkez6 korben is prébald meg ugyanezt, amikor te jossz...

36. Szedjetek Ossze a tarsaitokkal kozosen Gtleteket arra a esetre, ha Dobrogi megbocsajtast kér Ludas
Matyitél. Mit csindlnatok? Milyen érvre enyhiilne meg a ti szivetek? Miért fontos Matyinak, hogy
elégtételt vegyen, er6sebben szdlva: bosszut alljon? Te mikor szoktal ilyesmin gondolkodni? A
beszélgetés végére mar be is értél Dobrogfalvara, ahol Dobrogi ur lakik.



